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Bitte überzeugen Sie sich 
vor Verwendung, dass das Glas 
unversehrt geblieben ist.

Vollwertige Mahlzeit. Geöffnetes Glas bzw. Teilmenge 
im Wasserbad oder Mikrowelle erwärmen, kräftig 
um rühren und Temperatur prüfen. Nicht erwärmten Rest 
ver schlossen im Kühlschrank lagern und am nächsten Tag 
auf brauchen. Bitte Plastiklöffel verwenden. Zur besseren 
Eisenaufnahme empfehlen wir zusätzlich Vitamin-C-
reiche Früchte/Säfte zum Nachtisch. Achten Sie auf eine 
ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise.

So wird’s gegessen:

12121 Vollwertiges vegetarisches Menü mit Amaranth.
Amaranth hat einen charakteristischen Eigengeschmack.

12121 Salzarm
12121 Mit Eisen – wichtig für die Blutbildung und die geistige Entwicklung 
12121 Alpha-Linolensäure (eine Omega 3-Fettsäure), wichtig für die 

Entwicklung von Gehirn- und Nervenzellen
12121 Mit feinen Stückchen – zum Kauenlernen
12121 Ohne Aromen, ohne Konservierungsstoffe1, 

ohne Farbstoffe1
Ohne Aromen, ohne Konservierungsstoffe

1
Ohne Aromen, ohne Konservierungsstoffe

, ohne Verdickungsmittel2
Ohne Aromen, ohne Konservierungsstoffe

2
Ohne Aromen, ohne Konservierungsstoffe

 1lt. Gesetz    2bei Flüssigkeitsabsatz bitte umrühren
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Mit natürlichem Eisen
aus AMARANTH und ausgewählten Zutaten

Bunter Kartoffel-
Auflauf
mit natürlichem Eisen

VEGETARISCHES MENÜ

BIO Bunter 
Kartoffel-Auflauf

Zutaten: Gemüse* 77% (Tomaten*, Karotten*, Kartoffeln* 16%, Zucchi-
ni*, Zwiebeln*), entrahmte Milch*, Amaranthmehl* 4%, Mozzarella* 3% 
(aus Kuhmilch), Rapsöl* 2,2%, Stärke*, Maismehl*, Gewürze*.
Hinweis: Glutenfrei. *Aus biologischer Erzeugung.

Gehalt in 100 g in 220 g
   (1 Portion)
Gehalt in 100 g in 220 g
   (1 Portion)
Gehalt in 100 g in 220 g

Energie kJ/kcal 359/86 790/189Energie kJ/kcal 359/86 790/189Energie kJ/kcal 359/86 790/189Energie kJ/kcal 359/86 790/189
Fett 3,4 g 7,5 g Fett 3,4 g 7,5 g Fett 3,4 g 7,5 g Fett 3,4 g 7,5 g 
-  davon gesättigte Fettsäuren 0,8 g 1,8 g -  davon gesättigte Fettsäuren 0,8 g 1,8 g -  davon gesättigte Fettsäuren 0,8 g 1,8 g -  davon gesättigte Fettsäuren 0,8 g 1,8 g 
Kohlenhydrate 10,1 g 22,2 g Kohlenhydrate 10,1 g 22,2 g Kohlenhydrate 10,1 g 22,2 g Kohlenhydrate 10,1 g 22,2 g 
- davon Zucker 2,7 g 5,9 g- davon Zucker 2,7 g 5,9 g- davon Zucker 2,7 g 5,9 g- davon Zucker 2,7 g 5,9 g
Eiweiß 2,8 g 6,2 gEiweiß 2,8 g 6,2 gEiweiß 2,8 g 6,2 gEiweiß 2,8 g 6,2 g
Salz 0,08 g 0,18 gSalz 0,08 g 0,18 gSalz 0,08 g 0,18 gSalz 0,08 g 0,18 g
Natrium 0,03 g 0,07 gNatrium 0,03 g 0,07 gNatrium 0,03 g 0,07 gNatrium 0,03 g 0,07 g
Eisen (= % des Tagesbedarfs**) 0,6 mg (10) 1,3 mg (22)Eisen (= % des Tagesbedarfs**) 0,6 mg (10) 1,3 mg (22)Eisen (= % des Tagesbedarfs**) 0,6 mg (10) 1,3 mg (22)Eisen (= % des Tagesbedarfs**) 0,6 mg (10) 1,3 mg (22)
Alpha-Linolensäure (Omega 3) 0,16 g 0,35 gAlpha-Linolensäure (Omega 3) 0,16 g 0,35 gAlpha-Linolensäure (Omega 3) 0,16 g 0,35 gAlpha-Linolensäure (Omega 3) 0,16 g 0,35 g

HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG, D-85273 Pfaffenhofen, hipp.de
HiPP Österreich, A-4810 Gmunden, hipp.at
HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG, D-85273 Pfaffenhofen, hipp.de
HiPP Österreich, A-4810 Gmunden, hipp.at
HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG, D-85273 Pfaffenhofen, hipp.de

HiPP Elternservice: D: 08441/757-384, A: 07612/76577-104

**gemäß Referenzwert

4062300259638

Mindestens 
haltbar bis: 
siehe Deckelrand
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ВЕГЕТАРИАНСКО БИО МЕНЮ ЗЕЛЕНЧУЦИ НА ФУРНА 

от 8-я МЕСЕЦ                                              Арт.N 6420 

Извадете необходимото за едно хранене количество и го затоплете на водна баня или в 

микровълнова фурна. Незатопления остатък приберете в хладилник и консумирайте в 

рамките на следващия ден.  

Съставки: зеленчуци* 77% (домати*, моркови*, картофи* 16%, тиквички*, лук*), 

обезмаслено мляко*, брашно от амарант* 4%, моцарела* 3% (краве мляко) , масло 

от рапица* 2.2%, нишесте*, брашно от царевица,  подправки* . БЕЗ ГЛУТЕН. *от 

биологично производство. 

Хранителна стойност на 100 g на 220 g 

Енергийна стойност 359 kJ /86kсаl 790 kJ /189kсаl 

Мазнини,  3,4 g 7,5 g 

 от които: наситени мастни киселини 0,8 g 1,8g 

Въглехидрати. 10,1 g 22,2 g 

  от които: захари 2,7g 5,9 g 

Белтъци 2,8 g 6,2 g 

Сол 0,08 g 0,18 g 

Натрий 0,03 g 0,07 g 

Желязо 0,6 mg (10%*) 1,3 mg (22%*) 

*процент от препоръчителния дневен прием 
Линоленова киселина(Омега 3) 0,16 g 0,35 g 

Най-добър до: виж капачката. Нетно количество:  220g 

Производител: ХИПП ГмбХ. & Ко. Фертрийб, D-85273 Пфафенхофен, Германия. 

Произведено в Австрия(АТ)/Германия(DE) (вижте кода на държавата на ръба на 

капачката). Земеделие от EС/извън ЕС  

Дистрибутор: АВЕНДИ ООД, гр. София,  бул Искърско Шосе №7; т/ф: 02 973 1181, 

www.hipp.bg, www.avendi.bg 
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